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Ensalada variada Ensalada con crujiente depollo' . Ensalada de colores Ensalada con pollo Ensalada del tiempo

§5) Arroz |Olla | Guiso | Lentejas | Pasta |

Semana con pescado de cerdo y alubias ternera con chorizo con salmon
Fruta Pan Fruta Pan integral Fruta Pan Fruta Pan integral Fruta Pan

Ensalada huertana Cremadecalabazaialublas Espirales tricolor | /Ensalada serrana '\ /Ensalada mediterranea

&) Arroz| P Pasta | Guiso | Cocido |

Semana ala cubana asado con manzana mtegral bolofiesa ™ ge pescado con patatas completo
Fruta Pan Fruta Pan integral Fruta Pan Fruta Pan m? egral Fruta Pan

Ensalada con york y queso Espirales tricolor Ensalada marinera Sopa de verdura Ensalada primavera

%) Lentejas Merluza Arroz Hamburgiesa Pasta

con pol a la bilbaina con habichuelas con ensalada Y-, con atin y verduras
Fruta Pan Fruta Pan integral Fruta Pan Fruta integral Fruta Pan

Ensalada completa Ensalada toscana /Puré de calabacin '\ /Ensalada campesina’ /Ensalada caprichosa

133 Lentejas Asado Merluza Guiso Albonigas

con magra o||o rebozada con ensa ada con arroz y garhanzos . con patatas
Fruta Pan Fruta an integral Fruta Pan Fruta Pan integral Fruta Pan

Ensalada detemporada )/ ‘Ensalada fresca') (Ensalada de pasta’) ‘Ensalada mixta "\ (Sopa de verduras

# Arroz Cocido Pescado Lentejas TortlllalCoca

con magra y verduras con albondigas al horno con judias salteadas | ' estofadas de verduras con York
\ Fruta Pan p ! N Fruta Panin egra!v ! L _Fruta Pan \WFruta Pan mtegralﬂ \ Fruta Pan J

6 P, ([ Tomatecon cablits Sopa de pescado ) ‘Ensalada de verano') ((Ensaiada de cogollos)  “Ensalada gourmet
|
Tortilla) Olla Pasta
Semana ESe'r!lEa? ja de gt!:conlensalg de cerdo y alubias &glor oz con carne y verduras
Fruta Pan Fruta Pan integral Fruta = Pan Fruta integral Fruta  Pan
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